
大和言語さ<らの食だより

第6"固   定例会

日時 :令和6年 9月 21日 (土)天気晴れ     司会 :宮‖l、 記録 :稲垣

場所 : 大和保健福祉センター  視聴覚室 10:∞～12:00

参加人数 :

会員 87名 宮川、三輸、久保島、熊崎、志賀、大量、川期

ポランテイア :3名 戸島、金子、種垣

欠席 :2名 西日、金子

内容

1 ラジオ体操

2 お□の体操

3 宮川会長より

・ 会員に島裂塾付、アンケートの提出億頼

・ 11月 3日 (日 )、 県の交流会が鎌倉にて開催

。それぞれの姓は出身地に関係することが多い

4 出田先生より

・ 11月 鉤1日 (■ )、 桜ヶ丘中央病院にて講話会開催予定.

申し込み締め切りは 10月 19日.保坂先生へ。

**ホ ホホ  体;雷|  *****

5 皆で含唱 「ふるさと」「赤とんぼ」「ダ焼け小焼け』

6 Lll麗先生より

「この夏、熱中症にならないように心がけたこと」

出田先生 =出かけるときは、塩タブレットとネックターラーが必須

熊情さん :ウォーキングは漂しい時間に.

大越さん :同じ<流しい時間に

茨回は 10月 5日. 司会 :大越、 記録 :戸轟


