
藤:R言語な0会通信

第 401号定例会 令和 4年 12月 18日

令和 4年 1月 18日 (日 )第 401回藤沢言語友の会は藤沢市市役所 5階第 3会議室

で開催されました。クリスマス会として BムNGO大会でプレゼン ト交換をしました。

今回の参加者 会員 7名  露木先生、平野先生、ボランテアー武井さん、斎藤さん、

飯島さん、家族 2名 と小川の 15名 の参加でした。

司会は早貸さんが勤めました。

お休みは 板井さん、茂木さん、中村さんの 3名

自己紹介 :近況報告     指導

(テーマ :今年一年振り返って)

露木先生 アシス ト平野先生 記録武井 さん
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さん **テーマ :今年を振 り返って

毎年同じように過ぎていく、変わったことは、問題の起きるようなこと

はなかった。

歩くことは継続 している。 (1万 8千歩に達 した)

″力さん **買い物 して帰る時、駐車場で道が暗く、車が多いそこでつまずいて転ん

でしまい、メガネが壊れて、日の具合が悪い。

2月 から訪問介護をうけてます。一週間一回散歩するのですが、足に痛み

がきて 10分歩くの辛いです。足の筋肉が弱っているのでリハビリをしな

がら歩けるよう頑張っています。

テーマ :今年はジャンヤンツが弱かったのでがつかりだつた。

来年 3月 に WBCを今から楽しみにしてます。大谷やダルビツシュの活躍

見たいです。

オ:木さん **今年初めて友の会に参加しました。皆さんに親切にしていだだいて感謝

来年も脳に刺激のあることに挑戦していきたい。

筋彦 さん **11月 26日 に辻堂のココハアンに引っ越 ししました、25平米の一部屋です。

(高齢者住宅、バス、 トイレ、自炊できる)夕食のみ食堂で決まった席



あり。

入居者は フI二

海岸までの道を 15分散歩 しています。

小倉 さん **週 3回デイサービス、外には出ません。足が痛いので。

テーマ :今年も残 りあと2週間、サッカーベス ト8な らず残ね。

夕`本 さ//**サ ッカー W杯で盛 り上がりました。1次 リーグで,強豪の ドイツ、スペ

インに勝って決勝 Tへ 1位で通過、決勝 Tではクロアチアと戦い 1:1
PK線で負ける、目標のベス ト8に届かず。最後まで力を出してくれた

日本の選手に拍手を送 ります。

テーマ :一年振 り返って ハラハラ、 ドキ ドキしながら何度も通院です。

5月 頃より、検査を受け (前立腺ガン発見)放射線治療を夏ごろから始め

3ヶ 月前に順調に回復 している。 (大船中央病院)5回の治療、評判良い

良い医師に巡 り合った。

鑽 さん *メラジオ体操毎朝続ける。デイケアは週 2回。詩吟は月 2回参加 している。

月 1回の友の会に参加が私の 1カ 月ヽです。

11月 の大相撲九州場所、優勝決定戦は巴戦でした。阿火力士が平幕優

勝する。横綱 照の富士は休場でした。初場所は 1月 です。

タリスマス会

デイラ下露本 アシス :ヽ

【B邸ポlG③ ゲニム曇

参力11の皆さん

ビンゴゲーム 始ま り 14、 43, 55、 7、 58、 ～～ 32(31回 日でヒ
｀`
ンゴ飯島)

32,(ビ ンゴ小川)12、 (ビ ンゴ青木)20、 74(ヒ
゛
ンゴ松本、加藤)50、 ～～～4(42回 ロビンゴ北川 )

34、 ～～～～40(ビ ンゴ田内)45(ビ ンゴ早貸)～～～～53(ビ ンゴ斎藤)37(ビ ンゴ平野)

73(58回 ロヒ
゛
ンゴ露木 )

一時間渡ってのビンゴゲームの熱戦で各自にブレゼントが行き渡 りました。

*青木様か ら各自に素敵なマスクのプレゼン トがありま した。 *

紙面にて改めって御礼申し上げます。ありがとうございました。
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連絡事項

1、 令和 5年 1月 15日 (日 )第 402回 定例会は会場 5階 第 3会議室です

2、 司会者は小倉さんお願いしますcテーマ:今年の希望

メモをお願いします。

2、 令和 5年 2月 19日 の会場予約できました。 5階 第 3会議室予約済みは

1月 定例会のお知 らせ

:令和 5年 1月 15日 (日 )13:00～ 15:00

:藤沢市役所 5階 第 3会議室 予約

:自 己紹介 近況報告 テーマ:今年の希望

書き取 り :軽体操

言語訓練ゲーム

連絡事項 :そ の他
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皆さんプ レゼン ト

もって笑顔


