
12 月の中央の会  

 

日時：令和 3年 12月 11日（土）13：00～14：45 

場所：中央公民館 1階 大会議室   

内容：開会の歌「青い山脈」・今月の歌 

体操、自己紹介、近況報告、ゲーム 

閉会の歌「知床旅情」、連絡事項等 

音楽療法：令和 3年 12月 14日（火）13：30～14：30 

     大野南公民館 1階 大会議室 1 
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12 月の南の会  

 

日時：令和 3年 12月 7日（火）13：00～14：45 

場所：大野南公民館 1階 大会議室 1   

内容：開会の歌「青い山脈」今月の歌、 

体操、自己紹介、近況報告、ゲーム、 

閉会の歌「知床旅情」連絡事項等 

音楽療法：令和 3年 12月 14日（火）13：30～14：30 

     大野南公民館 1階 大会議室 1 

 

12月の歌 

 

 

赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ 

 

ま
っ
か
な
お
鼻
の 

ト
ナ
カ
イ
さ
ん
は 

 

い
つ
も 

み
ん
な
の 

笑
い
も
の 

で
も 

そ
の
年
の 

ク
リ
ス
マ
ス
の
日 

 

サ
ン
タ
の
お
じ
さ
ん 

い
い
ま
し
た 

暗
い
夜
道
は 

ピ
カ
ピ
カ
の 

お
ま
え
の
鼻
が 

役
に
立
つ
の
さ 

い
つ
も 

泣
い
て
い
た 

ト
ナ
カ
イ
さ
ん
は 

 

今
宵
こ
そ
は
と 

喜
び
ま
し
た 

 


